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Créée en 2015 par 3 citoyens vivant à
Marseille, l’association 1 Déchet Par Jour est
née d’un constat simple : 80 % des déchets
sauvages jetés dans la rue finissent dans la
mer.

Par le biais des réseaux sociaux, les fondateurs
de l’association ont demandé aux internautes
de ramasser au moins 1 Déchet Par Jour et de
publier leur geste sur Internet (Facebook,
Instagram, etc.).
Le relais a été et reste massif
puisqu’aujourd’hui plus de 43 000 personnes
suivent, publient et partagent cet acte éco-
citoyen partout en France et en Europe. 

R A P P E L  D U  P R O J E T

L’association intervient régulièrement dans différents types de structures en adaptant
les objectifs : valorisation des déchets, réduction des déchets plastique, sensibilisation et
pédagogie au tri des déchet, sensibilisation au respect de la planète et de son territoire
de vie, ramassage spontané d’une zone prédéfinie, etc.
Nous travaillons aujourd'hui avec les acteurs suivants : 
• Des écoles primaires, collèges, lycées et facultés ;
• Des établissements sociaux (IME, Maison du Bel Âge, Maison pour Tous) ;
• Des centres de formation en travail social (ex : IRFSS Croix rouge) ;
• Des entreprises (Ricard, Voyage Privé, thecamp etc..).

Par la suite, des ramassages spontanés ont vu
le jour au sein de quartiers, sites symboliques,
écoles et plages du territoire des Bouches-du-
Rhône à l’initiative de l’association 1 Déchet
Par Jour. Les événements rencontrent un relais
médiatique permanent et croissant. 
L’objectif premier demeure toujours de faire
évoluer les mentalités et l’appréhension du
public sur les déchets urbains de façon
ludique, en impliquant les citoyens.



L E  C O N C E P T



Par sa volonté de fédérer, l'association 1 Déchet Par jour est moteur dans de
nombreux projets et est amenée à collaborer avec tous les acteurs engagés
pour l’environnement, allant d'associations à des festivals et des collectivités.

D E  N O M B R E U X
P A R T E N A I R E S

 I N S T I T U T I O N N E L S

P A R T E N A I R E S



L'association 1 Déchet Par Jour a pour vocation de s'adresser à tous les publics :
c'est un mouvement inter-générationnel et inter-culturel. C'est pour cette
raison que nous rencontrons un public mixte sur la plupart de nos événements.
De plus, nous organisons ponctuellement des événements ayant pour vocation
de sensibiliser un public particulier. C'est notamment le cas pour les écoles, les
structures sociales et les entreprises.

8/1 Ramassage au Port de la Pointe Rouge
13/2 Love Ta Mer #6
30/4Tarpin Propre au Prado
5/6 Journée mondiale de l'environnement
4/7 Clean my delta
24/7 Port de la Pointe Rouge
7/8 Vallon des Auffes
28/8 Digues du Mucem
17/9 World Cleanup Day à Corbières
8/10 Arrivé Projet Azur
16/10 Huveaune Propre

N O T R E  P U B L I C
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S E N S I B I L I S A T I O N  D A N S  L E S
É T A B L I S S E M E N T S  S C O L A I R E S  E T
P É R I S C O L A I R E S  2 0 2 2

73 Actions dans des établissements scolaires et
périscolaires en 2022

L E S  O B J E C T I F S  :

Sensibiliser les enfants à l'environnement et notamment à la
problématique des déchets sauvages 
Sensibiliser les enfants au tri et à la réduction des déchets 
Sensibilisation par l'action avec l'organisation d'un
ramassage de déchets

2840 Enfants sensibilisés en 2022



T A R P I N  P R O P R E
D U  1 5  A U  1 9  M A I  2 0 2 1

98 Ramassages organisés dans Marseille

L E S  O B J E C T I F S  :

Fédérer l'ensemble des structures autour d'un projet
commun
Sensibiliser les citoyens au tri et à la réduction des déchets 
Rendre les citoyens acteurs du changement

3 100 Participants en 2021



R A M A S S A G E S  D E  D É C H E T S
G R A N D  P U B L I C  2 0 2 2

21 Ramassages organisés

L E S  O B J E C T I F S  :

Sensibiliser les citoyens par l'action 
Sensibiliser et expliquer le tri et la réduction des déchets 

3235 Participants



25

35

L E  T R I  E T  L A  R É D U C T I O N  D E S
D É C H E T S  :  U N  E N J E U  M A J E U R

Posts sur le tri sur nos réseaux sociaux en 2022

Posts sur le zéro-déchet sur nos réseaux sociaux
en 2022

Nous sensibilisons au tri et à la réduction des déchets sur l'ensemble
de nos actions. Afin de sensibiliser les participants de manière ludique,
nous utilisons des jeux et des activités. De plus, nous effectuons le tri
des déchets avec des sacs de différentes couleurs sur tous nos
ramassages de déchets.



L'association 1 Déchet par Jour s'appuie sur les réseaux sociaux afin de
communiquer et de sensibiliser un maximum de citoyens. Notre
communauté a atteint 52 864 abonnés tous réseaux sociaux confondus.
L'année 2021 a notamment été marquée par une plus grosse communication
sur Instagram et sur Linkedin pour arriver à mieux atteindre les jeunes et les
salariés.

L E S  C H I F F R E S  D E  2 0 2 2

R É S E A U X  S O C I A U X

Portée profil 
815 k

Portée profil
837 k

Portée profil
28 k

877 mentions



L E S  C H I F F R E S  D E  2 0 2 2

Nombre de participants

Nombre d'actions



C O N T A C T
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